LA VEU DEL

CASAIL,

INFORMATIU MENSUAL

5TIO DE NADAL

n® 180 degembre 2016

Carrar Tibidabo, 7= DB19F Valldoraix
Talf, S3C 888 GAG
Corran slect, cagsl angdvalldoredx. cek

www. avistralldorelx sentougatsntitets. nat




som molt actius

Les activitats

que anem fent

Del 15-10 al 15-11

18-10 Visita al Museu del
Disseny amb col-leccions dels
Museus de les “Arts Decora-
tives”, Ceramica 1 Téxtil. Molt
ben comentat per I'Emili. Els
nostres aficionats a la ceramica
1 a la pintura van poder gaudir
del contingut de tot.

20-10 Excursi6 a Nuria: lloc
entranyable i bon temps (co-
mentari a part).

25-10 Anul'lada la passeja-
da pel mal temps.

27-10 Anada al teatre a veu-
re “Art”. Molt ben interpretada
per actors que ens van fer riure
1 també pensar en com un fet
absurd pot fer trontollar I'amis-
tat d'uns antics amics.

29-10 Castanyada amenitza-
da pels nostres incondicionals
“Marxosos”. Alegre vetllada on
ens vam retrobar aquesta tra-
dici6 tan nostra. Llastima de la
caiguda de I’Assumpcio en la
intencié d’animar el ball. Li de-
sitgem una rapida recuperacio.

5-11 Visita al creuer Pullman-
tur amb piscolabis inclos. Sa-
tisfaccio dels assistents en tots
sentits.

8-11 Visita cultural al CCCB
per veure l'exposicido sobre el
pensament de Ramon Llull.
Una mica dificil d’entendre
pero molt ben explicat per la
nostra guia qui de manera sen-
zilla ens feia entrar en aquell
entrellacat d’idees d'un home
tan intelligent i avancat que
podem dir, (entre moltes altres

coses) que és l'inspirador de la
tecnologia actual.

A la tarda concert del primer
violoncellista de lorquestra
del Liceu Peter Thieman acom-
panyat al piano per Seon-hee
Myong. Va ser una auténtica
delicia que vam poder gaudir
un nombros public d’aficio-
nats a la Musica.

Dia ple i amb molt alt nivell.

10-11 Conferéncia sobre Llu-
is M Xirinacs amb la projeccio
d'un video sobre la seva vida,
pensaments i projectes. Presen-
tat per membres de la Fundacio
Randa. Un personatge per a la
historia de Catalunya.

15-11 Comencem la passe-
jada per La Floresta amb la
Font i Turé del Fumet amb
una alcada de 359m. i una tor-
re de guaita per a la preven-
cio d’incendis. Baixem del turo
1 arribem a Les Planes on per
carrers amb molts desnivells,
Ca l’Avi 1 l’antiga escola, arri-
bem fins a 'estacio del tren que
ens retorna a Valldoreix. Bona
passejadall!

Follet tafaner




a cada estacio un repte
EDITORIAL

El desembre congelat ens porta el Nadal i el Nou Any s’acosta
rabent.

Si metaforicament comparem el pas del temps amb el tren, ara
s’ha tornat AVE i sense retard...

El Casal també es prepara, ja tenim els pessebristes enfeinats pel
concurs d’enguany.

Celebrarem la Festa de Nadal el dia 14 i ens retrobarem novament
tots: els de més a prop i els que no vénen tan sovint i ens sentirem
amics 1 germans.

Nadal, festa entranyable ens porta records d’infantesa: pessebres
amb molsa, festa familiar, tio, Missa del gall, nadales. Ho recordeu?.
Que no es perdin aquestes tradicions tan nostres en aquesta diada!

També fa pensar amb tantes families amb dificultats i persones
refugiades que tampoc no troben hostatge...

Que amb el nostre petit gra de sorra procurem ajudar-los. Tenim
la caixa per portar aliments que donarem a Caritas. També es pot
ajudar els immigrants a través de diverses ONG. El nostre desig és
que tothom pugui tenir un raco de pau i alegria.

BON NADAL I ANY NOU!!!

ELS NENS DEL FERRAN CLUA ENS FELICITEN
EL NADAL

Els 50 nens que a la primavera van venir a conéixer el Casal,
tornaran el dia 21 de desembre, a les 9:00 h del mati per por-
tar-nos unes felicitacions fetes per ells.

La vetllada matinal, consistira en la interpretacio d'unes nada-
les 1 per la nostra part, components de la coral del Casal “Esclat
de Germanor” també hi intervindran.

Després dividits en grups
de deu nens, els avis els expli-
carem com era el Nadal quan
nosaltres érem petits, com eren
el Reis, sense ’arbre de Nadal,
ni el Pare Noel i les joguines.
Per acabar un grup tocarem els
instruments tipics de Nadal: la
simbomba, la pandereta i al-
tres. g

Emili 2 Mt
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sortides per aquest mes

SORTIDA CULTURAL
13 DESEMBRE

El calendari d’aquest mes no ens permetra més que una
Unica sortida cultural.

Pensem pero, que 'exposici6 RENOIR ENTRE DONES ens
donara prou satisfaccio!

La Fundacio Mapfre ens presenta unes 60 peces del pintor,
provinents de les colleccions dels museus d’Orsay i I'Oran-
gerie. Podrem apreciar l'evolucio de l'obra de Renoir des d’un
punt de vista nou, basat en les diferents interpretacions que va
fer de la imatge femenina. En els seus llengos impressionistes
hi destaca el protagonisme de la dona, la visi6 més intimista
de la imatge maternal i la bellesa del nu, integrat a la natura.
Renoir es va envoltar de dones, 1 a través del pinzell va reflectir
la delicadesa, la sensibilitat i la voluptuositat de les figures, es
pot dir que Renoir es va erigir com a pintor de la dona.

Preu de la visita: 2 € - Preu de I’audio guia: 3,50 € (optatiu)
Trobada a 'estacio de Valldoreix a les 9:15 h.

madame darras1873 Gabrielle&Jean




bones idees

CONSELLS DEL PADRI 1
DE LA PADRINA

Mengeu broquils i1 coliflors. La padrina els bull al vapor
amb dos dits d’aigua i aixi queden “al dente”

Segur que a casa teniu culleres 1 altres estris de fusta que
amb el temps s’han enfosquit. Perqueé recuperin el seu color
poseu-les en remull amb 1/2 litre d’aigua i dues cullerades
soperes d’aigua oxigenada.

Endevinalla

TRES VEGADES TRES SOC QUI NO ES VELL

(La soluci6 al proper mes)

Taller de Musica

Programa per als propers dos mesos

En horari, com de costum, de sis a set de la tarda, es pas-
sara una representacido gravada en directe de ’'Opera L’Elisir
d’Amore, de Gaetano Donizzetti.

13 de desembre 2016: Primera part
10 de gener 2017: Segona part

Presentacio i comentaris a carrec de Josep M. Castello

FILOSOFIA DE BUTXACA:

“ELS AMICS SON PER A LES OCASIONS, EXCEPTE EN CER-
CLES POLIITICOECONOMICS, ON LES OCASIONS SON PER
ALS AMICS”

PERICH




sortida d’un dia

EXCURSIO A NURIA

20 d’octubre

Anar a cone€ixer o a retro-
bar-se amb la Vall de Nuria
sempre €s una aventura fasci-
nant, i €s que a cada época de
I’'any hi trobes noves sensaci-
ons, la natura tan rica a la Vall
ens ofereix una gran varietat
d’espécies florals i arbories.
Les flors a la primavera i els
arbres a la tardor ens oferei-
xen una gamma de colors, que
una paleta plena de colors té
dificil igualar. La pujada amb
el cremallera, amb les seves
vistes espectaculars, l'arriba-
da a la majestuosa vall, les
passejades pels volts del llac,
la contemplaci6 de pics pro-
pers als 3.000 m. que l’envol-
ten, el gaudi del silenci i de la
serenor tot contemplant el vol
majestuos d'un voltor sobre el
Pic de I’ infern (2.869m).

La visita obligada a ’'Ermita
de Sant Gil, on es rendeix cul-
te a aquest sant que segons la
llegenda va esculpir la precio-

sa imatge de la Verge de Nu-
ria, cap a 'any 700, quan feia
d’ermita a la vall.

Un espectacular video ens
va ajudar a pair un copios di-
nar, la intensa boira que per
una bona estona va envair la
vall i la fresca que poc a poc
s’anava ficant als ossos, van
ser un argument prou de pes,
per seure i gaudir de les imat-
ges que en el format d’aigua,
aire, vent, natura, flora i fau-
na, el curt metratge ens ana-
va oferint. S’ha de dir que al-
guns ho van aprofitar per fer
una curta pero eficac becaina.

A la galeria que portava fins
la sala de projeccions, sens
mostrava el cami per baixar
a Queralbs, un cami de dues
hores i mitja que a alguns ens
va quedar pendent de fer. En
un panell hi varem poder lle-
gir el segiient: “Es el nom que
adopta 'avantprojecte de I'Es-
tatut d’Autonomia de Catalu-
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nya, prenent el nom d’on va
ser redactat per la comissio
designada. El dia 20 de juny
de 1931, després de tres dies
d’'intens treball, es va enlles-
tir el document que havia de
definir el marc institucional
1 les competéncies catalanes.
Aprovat primer en referén-
dum, va ser aprovat de ma-
nera definitiva pel Parlament
espanyol el 9 de setembre de
1932, tot i que amb modifica-
cions”.

Solament comentar que a
meés d’'un o una, ens van que-
dar ganes de tornar-hi la pri-
mavera propera. Josep C.

OO

LES PASSEJADES amb la Carme i I’Isidre

15 de novembre TN = s

11 caminadors i la gosseta
Mo.

Masia can Flo i les cireretes
d’arboc




excursio per aquest mes

VISITA A LES CAVES CODORNIU

CASAL D’AVIS VALLDOREIX
15 desembre 2016

Sortida a les 9:30 h havent esmorzat.

Visita guiada a les Caves Codorniu. Recorregut amb trenet i
degustacio.

L’edifici modernista declarat d’interés historic-artistic. va ser
construit per I'arquitecte Puig i Cadafalch.

La visita dura una hora i mitja.

Després d’aquesta interessant visita anirem a dinar al Res-
taurant La Roda de Sant Sadurni amb el segiient menu:

Primer Plat
Canelons o amanida llagostins
Segon Plat
Rodo en salsa de cava
Postres
Crema catalana o mus de llimona
Aigua, vi i café

Després de dinar podrem fer un passeig per Sant Sadurni i
tornada a Valldoreix a les 19h.




excursio d’un dia

VALLBONA DE LES MONGES

Ens traslladem cap a Lleida
per recordar llocs o per a des-
cobrir-los. Avui anem a Vallbo-
na de les Monges que molts ja
coneixiem pero sempre interes-
sant retornar-hi.

Després dun excessiu es-
morzar de forquilla, arribem a
la comarca de 1'Urgell, seca i
grisa, fins arribar a la serra del
Tallat.

Pel cami, el guia anava par-
lant d’ell. De les seves experi-
éncies, de la seva humilitat, de
questions politiques que ens
esgarrifaven... Bé, “no tot és
perfecte en el meu planeta”

Arribats al monestir, ens ex-
pliquen que és 1"anic femeni de
la Ruta del Cister fundat per
I'eremita St. Ramon en el segle
XII. Al comencament era mixt
fins que els eremites es van
desplacar a Montserrat i la co-
munitat femenina s’incorpora

a l'orde del Cister. Actualment
només hi ha vuit monges, pero
una té trenta-cinc anys. ()

Porten una vida de pregaria,
silenci i treball, es dediquen
a l’hostaleria, a l’hort i creen
una ceramica preciosa de color
blau.

Una passejada pel claustre,
la sala capitular i l'església de
creu llatina. Alli hi trobem la
tomba intacte (?) de Violant
d’Hongria, segona esposa de
Jaume 1. Es una preciosa arca
restaurada recentment per vo-
luntat del poble hongarés, que
va donar 12.000 €; la cobreix
una tapa de dos vessants de
color blanc, mentre que els la-
terals son vermells amb l'escut
de la Senyera d’Arag6. Violant
va morir a Osca pero ella volia
ser enterrada a Vallbona on hi
havia fet estades amb el seu
marit. Devia ser una dona amb




_—

molt de caracter que acompa-
nyava el rei a les incursions de
guerra, influia i decidia sobre
questions politiques. Van te-
nir deu fills i ella va pressionar
sobre drets hereditaris, en de-
triment del primer fill del rei,
Alfons d’Arago6, nascut del seu
primer matrimoni amb Elionor
de Castella.

Després de dinar a Igua-
lada, vam visitar 'asil de St.
Crist de l'arquitecte Joan Ru-
bi6 i Bellver, deixeble de Gau-
di. Col'labora en la construccio6
de la Sda. Familia, La Pedrera i
moltes altres obres del mestre.
Posteriorment va fer una arqui-
tectura més ecléctica evolucio-
nant cap al modernisme.

I ens trobem davant un edi-
fici ben estrany (un Castell?)
que ens preocupa una mica:

Pedra sobre pedra amb cert
aire barroc: gris? negre? tene-
bros? ( 1931-1943)

Pero... L’esglésiall Preciosa,
estranya, lluminosa. Pedra so-
bre pedra, si, perdo conformant
dibuixos i missatges que t’obli-
guen a mirar cap a dalt on els
arcs parabolics descansen so-
bre triangles esférics que sem-
blen conquilles marines i1 la
planta de creu grega, afegeix
harmonia a I'espai quasi magic.
No tenim més temps. Els dies
curts de tardor ens empenyen
cap a casa. Ens tapem les ore-
lles per no sentir bajanades i
recordem la convivéncia amb la
gent del Casal que sempre ens
sorprén per la seva discrecio i
qualitats humanes.

Viatgers del Casal
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vocabulari

Parlem bé el catala,
que no costa gaire

No s’ha de dir Cal dir
Panal Bresca
Panaderia Forn, fleca
Pandero Cul, natgera
Pandilla Trepa, colla
Panel Plafo
Pantorrilla Tou o panxell (de la cama)
Panyals Bolquers
Panyo Drap
Papanates Babau
Paparrutxa Falornia
TALLER DE CATALA
PROGRAMACIO:
DIA 7 COMENTARI DEL LLIBRE “LA VELLA CAPITANA®
DE JOSEP M ESPINAS
DIA 14 NO HI HA CLASSE. FESTA DE NADAL DEL CASAL
DIA 21 DICTAT

VACANCES FINS L’11 DE GENER

khkkkkkkkhkhkhkhkik

Solucions als jocs de I'Informatiu de novembre

SUDOKU 179 SOPA-MAMIFERS - 179
3(6|2]|8|5|9]|7|4a]1 A
5(7|9]4|1]6]2|3]8 ;
4(8|1]2[3|7]5]|9]6 N
9(2|4]|6|7|1]8]|5]3 2
6|(1|3]|5|8|a]9|2]|7 S
8|5|7]9|2[3]1|6]4 F
2(3|5]7|6|8]af[1]09 ?
7|9|6|1]|4]|2]3|8]5 6
1/4|8|3|9|5]|6]|7]2 E




organitzem actes privats i celebracions familiars

garantint una atencie persenalitzada,

al Casalet pensem que cada esdeveniment és unic i especial

el casale”

cuina casolana mediterrania
carrer de sant albert 3+93 675 10 55 * 08197 valldoreix

Socis protectors

i -

(-

BAR
RESTAURAN

ﬁ,ngel

Menus de lunes a viernes
Sabados gran surtido de tapas

Mossen Cinto Verdaguer, 13 - 081497 Valldoreix - 8367417129
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el comerc de proximitat col-labora amb el casal

Socis protectors

"CONSULTA CONDICIONS Valldoreix




fem cuina

CAPO FARCIT

Ingredients: 1 capo, un cano de
canyella, llard, brou, 250 cc. de xe-
rés sec o vi ranci, sal i pebre.

Farciment : 250 gr. de salsit-
xes, 125 gr. cansalada fresca via-
da en un tall, 100 gr. de pinyons,
20 prunes seques amb pinyol.

En comprar el capd, demaneu
que el buidin per baix, i que tallin
el coll, deixant un bon tros de pell.
Repassar-lo bé, que quedi ben net
de plomes i canons, renteu-lo per
dins i per fora, deixeu-lo escorrer
i salpebreu-lo per dins i per fora.
Deixeu-lo reposar una bona estona.

Talleu la cansalada a daus i po-
seu-la a fregir en una cassola amb
una mica d’oli, juntament amb les
salsitxes prev1ament punxades.
Quan comenci a enrossir afegiu-hi
les prunes i els pinyons, deixeu-ho
fregir tenint en compte que no es
cremin els pinyons, tireu-hi 50
cc.de xerés o vi ranci, deixeu-ho
coure 10 minuts, retireu-ho del foc i
talleu les salsitxes en 3 o 4 trossos.

Farciu la part de dalt del capo
pel coll, tombeu la pell i subjec-
teu-la fent uns punts amb fil perlé,
amb la resta del farciment ompliu
la part de baix i cosiu l'obertura.

Lligueu-lo bé amb un cordill
donant-li una bona forma, perqueé
no es trenquin les cuixes i les ales.

Unteu amb llard el fons de la
rostidora, poseu-hi el capo i un-
teu-lo també amb llard afegiu-hi
el can6 de canyella i un cullerot
de brou, poseu-lo a coure al forn
a 200°, amb la rostidora tapada,
doneu-li voltes de tant en tant,
afegint-hi miquetes de brou i mu-
llant-lo amb el seu suc.

Aproximadament després de
tenir-lo una hora al forn afegiu-hi
el vi restant, destapeu la greixone-

ra perque s’enrosseixi per tots els
costats, vigileu que no s’acabi el
suc, i no deixeu de donar-li voltes.
Sabreu que esta cuit quan els pits
iles cuixes son tous en punxar-los
amb una agulla.

Quant el capd sigui cuit, reti-
reu-lo del forn, traieu-lo de la ros-
tidora, deslligueu-lo, descosiu-lo
i poseu-lo a la platera de servir.
Adorneu-lo posant un papillot en
cada extrem de les cuixes, i acom-
panyeu-lo amb escarola al voltant.

Finalment poseu el suc de la
coccié en una salsera, si la voleu
una mica lligada, afeglu -hi una
mica de “Maizena” desfeta amb
brou i deixeu que arrenqui el bull.
Serviu-la ben calenta.

Bon profit i bon Nadal.

Merce.
Khkkhkkhkhkkhhkkk

Soci protector

FORN
ESMORZARS
TAPES i BERENARS

Servei de catering
Organitzacioé d'esdeveniments,
espai amb encant per a fer-hi festes

Placa Mas Roig, 2 Valldoreix
Teléfon:932809906
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esperit de servei

Carme Ferrer, 15 anys al Casal d’Avis

Es precisament amb motiu de la
seva jubilacio, el proppassat mes de
marg, que li hem volgut fer aquesta
breu entrevista i que ens expliqués
una mica la seva experiéncia.

Carme com va ser l’entrada
com a secretaria?

Un dia, tot caminant pel bosc,
la Isabel Castells comenta que per
al Casal d’Avis es necessitava una
persona a la tarda que coordinés les
activitats 1 portés la part adminis-
trativa. Vaig acceptar, ja que era el
tipus de feina que de jove havia fet i
que m’agradava molt.

Com era el Casal de fa 15 anys
i com és el d’ara?

Vaig comencar en un espai molt
reduit tant pel despatx com per a
les activitats. En primer lloc érem
menys socis. Un pas realment
qualitatiu important fou el canvi
de local, el desembre del 2010. Re-
presenta poder treballar amb meés
amplitud i oferir millor servei, amb
més tallers, poder tenir una sala
polivalent, amb noves activitats,
sala de jocs, la biblioteca i altres.

Quina diferéncia generacional
trobes entre els socis d’abans i ara?

En principi era com més famili-
ar. Ara la gent sembla ser com més
autonoma, hi influeix tenir més

sales i més diversitat d’activitats.
L’essencial és que tothom hi trobi
I'espai de relacio i amistat, que se-
gueix sent l’eix principal del Casal.

Qué ha representat per a tu el
Casal?

El meu record ha estat haver
gaudit moltissim d'una feina que
he fet amb molta il'lusié i satis-
faccio. Molt recolzada per totes les
persones que han format part de
les diferents Juntes i que al llarg
d’aquest temps hi han col'laborat.
Treballar amb un grup de socis
tan amables i eixerits m’ha facili-
tat la tasca.

Després d’una vida tan plena
i activa, una vegada jubilada, a
queé et dediques?

Vinc alguna tarda al Casal i
he comencat a viure l'experiéncia
d’aprendre a jugar a diferents jocs.
Segueixo organitzant les passe-
jades quinzenals. Cada dues set-
manes collaboro amb Creu Roja
tocant la guitarra i juntament a
les monitores animem a cantar el
grup d’avis que assisteixen diari-
ament al centre. També no cal dir
que disposo de més temps que el
puc dedicar a la nostra néta I’Aina.

Emili
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va de teatre

“ART”: UNA COMEDIA D’IDEES (continuacid)

En lanterior Informatiu co-
mentava aquesta obra de Yasmi-
na Reza que vaig fruir la primera
vegada que en Josep M Flotats
la va estrenar a Barcelona l‘any
2000. Per fi, després de 16 anys,
aquest octubre ens ha arribat de
nou a Barcelona al Teatre Goya i
en catala sota la direccio de Mi-
quel Gorriz. Com deia Pere Ar-
quillué —un dels grans actors en
aquest nou planter de luxe jun-
tament amb Francesc Orella (si,
el de “Merli ”) i Lluis Villanueva-
calia que aquesta obra, tradui-
da a més de 35 llengues, es re-
presentés en catala. Els amants
del teatre del Casal varem anar
a fruir d’aquesta versio catala-
na, pero jo animo a tothom que
també hi vagi per tot el que vaig
comentar en l'anterior Informa-
tiu. Yasmina Reza —comparada
amb Moliére, donat que es tracta
d'una comédia amb contingut,
amb idees- en les seves obres
sempre crea polémica: un altre
dels seus éxits teatrals —passat
aquesta vegada al cinema- va ser
“Un dios salvaje”(“Carnage”) que
havia comentat en una sessio del
Forum Visual del VEN. Per aca-
bar només esbossaré una mica
l'argument d“ART” que ja ens
xoca d’entrada: Serge, un apas-
sionat de l'art modern, adqui-
reix per una xifra astronomica,
un estrany quadre consistent en
una simple tela blanca. Els seus
amics Yvan i Marc intenten fer-li
comprendre que sobre la tela no
hi ha res, pero Serge s’obstina a
percebre-hi una obra mestra de

I’art abstracte, amb linies que
canvien (les trames de la tela).
La discussio sobre el significat
de l’art posara en perill la pro-
pia amistat entre els tres... I fins
aqui puc explicar.

Aprofito 'espai que em queda
per fer esment d’'una altra obra
teatral molt celebrada també
en el seu moment: “Un esperit
burleta” de Noél Coward (1941)
que aquest passat 27 de novem-
bre es va representar a la Nau
de Cultura de Valldoreix. L’'obra
esta adaptada i dirigida per Mar-
cenia Baqués i posada en escena
per “El Cercle” grup de teatre Els
Marxosos. Aquesta “farsa impro-
bable”, com la qualificava l'autor,
ja es va estrenar fa tres anys en
el mateix lloc, amb molta accep-
tacio per part dels espectadors.
Aquest fenomen teatral no s’ha
deixat mai de versionar en tot
el mon, tant al teatre com al ci-
nema i la televisio. En el proxim
Informatiu comentaré aquesta
nova representacio propiament i
els seus actors.

MARTI ROQUE
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proposta de viatge

Creuer pel Volga

Sortida el dia 19 de juny de 2017
11 dies - 10 nits

1r dia BARCELONA - MOSCU

2n dia MOSCU (CIUTAT)

3r dia MOSCU (KREMLIN)

4t dia MOSCU - UGLICH

5¢& dia UGLICH - YAROSLAVL

6¢& dia YAROSLAVL - GORITSY

7¢é dia GORITSY - KIZHI

8¢ dia KIZHI - MANDROGUI

9¢ dia MANDROGUI - SAN PETERSBURG
10é dia  SANT PETERSBURG (HERMITAGE)
11é dia  SANT PETERSBURG - CIUTAT D’ORIGEN

Organitza: CASAL D’AVIS DE VALLDOREIX
Contracte amb I’agéncia VIATGES FRANQUESA

Convocarem una primera reunio infor-
mativa a primers de gener. Preguem a
tots els interessats, facin la preinscrip-
cio a Secretaria ’'abans possible.
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el casal obert a tothom

la veu del lector

Envieu-nos les vostres cartes amb el vostre nom i niamero del DNI, a

Secretaria del Casal, per correu postal (carrer Tibidabo, 7, 08197 Valldoreix), o
mail a casal.avis@valldoreix.cat, indicant “Assumpte: cartes a I’Informatiu”.
Els escrits no podran sobrepassar les 15 linies mecanoscrites de mida 12 punts.
Les fotos es reduiran a la mida convenient segons l’espai disponible.

El Casal es reserva el dret de reduir i d’editar les cartes que ho requereixin.

Les festes d’aniversaris del
Casal han fet un canvi que no
s’avé a l'edat de la majoria dels
socis 1 socies. L™altima festa,
amb el ZUMBA, semblava meés
una classe de coordinacio, llar-
ga i pesada, que d'una anima-
cio (aprofitada per deu o dotze
persones) la resta resignacio i
fent tertulies per parlar amb els
amics, lamentable...

El berenar al vestibul, una
marato per arreplegar una cadi-
ra (crec que n’hi havia unes 7 o
8), després dependre duna ani-
ma caritativa que et portés un
tros de coca, un got de vi dolg, ja
que si t’aixecaves corries el risc
de perdre la cadira. Després una
muralla de gent de peu que et
deixava arraconada. Si us plau
rectifiquem.

Aquestes festes son per a re-
lacionar-nos, per parlar, saludar
els companys que fa temps que
no has vist. Felicitar els que fan
anys, cantar tots plegats alguna
canco. Tot a petites actuacions
i els socis i socies asseguts a la
cadira al voltant de les taules.

Kkkkkkhkhkkkikikk

N.R.: Creiem seria bo s’esta-
blis un dialeg en forma de res-
posta per coneixer les diferents
opinions referent a les cartes
publicades.

La castanyada va ser perfecta.
Els Marxosos com sempre acom-
panyant-nos i molt divertits, amb
escombres, portant uns davantals
1 mocadors al cap, com si vingues-
sin a netejar 1 una Maria Casta-
nyera genial. I varem fer ball.

Tornem a les festes que féiem
abans, i sobretot no canviem el
que funciona bé.

Margarida Juarez

Khkkkkkhkhkhkhiik

Soci protector

Llic. B.A. Pinto

FARMACIA
VALLDOREIX

OBERT TOTS ELS DIES DEL'ANY

Dissabtes i festius
de 09:00a 22:00 h

Laborables
de 08:30a 22:00 h

C. Església, 308197
Sant Cugat del Vallés - Barcelona
T.936742871
farmaciavalldoreix@hotmail.com

18



molta marxal

Hi estem tots convidats!

ELS MARXOSOS

presentem el nostre

SHON DE NADAL 2016

DISSABTE 10 I DIUMENGE 11 DE DESEMBRE

A LES 17:30 HRS
NAU DE CULTURA, SAN ALBERT | - VALLDOREIX

ENTRADA GRATUITA
JUNTS GAUDIREM DE BONA MOSICA, BALLS, RIALLES,
CANCONS, RIFES... | IGERMANOR

ENTITATS QUE COL-LABOREN | A LES QUALS AGRAIM EL SEU SUPORT

N
Valldoreix-EMD
nnnnnnnnnnnnn ipal
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noticiables

UNA MICA DE TOT

Cinema familiar Va ser un gran eéxit el concert que
comentat ens van oferir Peter Thieman i Seon-hee
dimarts dia 13, Myong el dia 8 de novembre.

: Gran assisténcia de public.
a les 18:00 El Casal els felicita i agraeix la seva
: actuacio, aixi com agraeix la gestio del
esdeveniment a na Eulalia Gudiol i d’al-
tres voluntaris del Taller de Musica.

Tel: 936 752 040
tapasroadihotmatl. com

Rambla de Mossén Jacint Verdaguer, 55
08197 Valldorelx, Sant Cugat del Valles

Tareal ciurnene

Menii; 9.25€ |
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meés coses a fer

ILLORDELACROSS/ : No us quedeu sense la
L SR EE 8 GROSSA DE CAP D’ANY!

& Podeu adquirir les butlletes a
Secretaria 1 també mitjancant
els nostres venedors voluntaris.

4
; " W\
AP .Eﬁ,’%'sfﬂ:gﬁ LR R R S R
} e g 2 |

CONCURS DE PESSEBRES
2016

Bases del concurs:

S'establiran 2 categories:

1. Pessebre artesanal (tot fet a ma)

2. Pessebre amb figuretes classiques.
S'escollira un guanyador de cada categoria.

Els pessebres es podran presentar al Casal a partir del 9 i fins al 13
de desembre.

Les obres no podran sobrepassar els 80x80 cm.
. Ellliurament de premis es fara durant la Festa de Nadal que com
cada any celebrara el Casal a la Nau de Cultura.

Tots els pessebres quedaran exposats al Casal i es podran visitar
P:" fins al 8 de gener.
4 “Pera més informacid i per apuntar-vos dirigiu-vos a Secretaria.

MR A /
¥
khhkhkhkhkhkkkkkhhhdhdhd H]. hauré un PRI-

Per alavisitaales MER I UN SEGON
“entranyes del tea- DAGOLL DAGOM 73X PREMI “DE MOLT
tre Victoria”, rela- BON GUST”!
cionada amb l'obra
SCARAMOUCHE, ESPEREM
de moment som un ELS VOSTRES
grup de 9 persones. PESSEBRES!

Hem de ser 25 per-
que el preu sigui de
S €. Apunteu-vos a
Secretaria per tal de
poder reservar dia.

Recordeu que els
heu de portar al Ca-
sal a partirdel 9i fins
el 13 de desembre.




agenda

Calendari d’activitats no fixes
del mes de desembre

Divendres 2: A les 19:30 h a la Nau de Cultura, 10é aniversari
del VEN.

Dissabte 3: A les 16:15 al Casal, futbol - Barcelona/Real Madrid.
Dissabte 10 i Diumengell: A les 17:30 h. A la Nau de Cultu-
ra “Show de Nadal dels Marxosos”. Org. Marxosos del Vallés.
Col. Cultura EMD. VDX. (Veure pag. 19)

Dilluns dia 12: Ales 18:00 hores ens visitara la Tinent d’alcalde
de Sant Cugat, Sra. SUSANNA PELLICER i el President de
I’EMD Sr. JOSEP PUIG, per felicitar-nos les Festes de Nadal.
Dimarts 13: A les 9:15h a l’estaci6é de Valldoreix, sortida Cul-
tural a I'exposicio RENOIR ENTRE DONES (veure pag. 4)
Dimecres 14: A les 17:00 hores, a la Nau de Cultura. Festa
de Nadal del Casal (cal recollir el tiquet fins el 9 de desembre).
Dijous 15: A les 9:30 h al Casal. Sortida d’un dia. Anirem a
les Caves Codorniu (veure excursio dun dia, pag. 8).
Divendres 16: A les 18:00 hores al Casal, Concert de Nadal
amb els alumnes de I’Escola de Musica de Valldoreix.
Divendres 16: A les 19:30 h a la sala del Casal de Cultu-
ra, concert i poesia amb Carles Xirinacs, Eduard Araujo i
col'laboradors. Org. VEN. Col. Cultura EMD. VDX.
Diumenge 18: A les 12:00 hores a I’Auditori de Sant Cugat .
Concert de Nadal. (Cal recollir les entrades al Casal del 4 al
13 de desembre). Hi haura servei d’autocar a les 11:00 hores
al Casal, pero cal inscriure’s.

Dimarts 20: A les 9:30, a l'estacio de Valldoreix. Passejada.
Pujarem al Puigmadrona a veure el pessebre.

Dimecres 21: A les 9:00 h, els nens del Ferran i Clua ens
visitaran per felicitar-nos el Nadal (veure pag. 3).

NOTA: En aquests moments no sabem si sera possible ce-
lebrar al Casal la Festa de Cap d’any. En tot cas trobareu la
informacio al panell d’anuncis i també a Secretaria.

Khkkkkkkhkhkhkhkhkhkhkrrkix

GENER 2017
Diumenge 8: a les 17:00 hores a la Parroquia de Sant Ce-
bria, Concert de Nadal de la Coral Esclat de Germanor.
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agenda

Calendari d’activitats fixes
del mes de desembre

Dilluns

Dies 5-12-19 (26 festiu)

A les 9:30 h Gim-suau al com-
plex esportiu.

A les 10:00 h. Ioga, amb Eulalia
Gudiol

A les 16:00 h. Pintura.

A les 16:30 h. Assaig Coral Es-
clat de Germanor.

A les 18:00 h. Ball de coordina-
cio. (5-12)

A les 18:00 h. Ping-pong (5-19)
A les 18:00 h. Ceramica.

Dimarts

Dies 13-20-27 (6 festiu)

A les 16:30h. Taller de memoria
(13-20)

Ales 17:00 h. Reflexologia (13-27)
A les 18:00 h. Cinema familiar
comentat (dia 20). (Veure pag. 20)
A les 18:00 h. Taller de musica (13).
Veure programacio a pag. ).

Dimecres

Dies 7-14-21-28 (14a Festa de
Nadal a la Nau de Cultura. A la
tarda el Casal restara tancat).

A les 09:30 h. Gim-suau al com-
plex esportiu.

Ales 11:15 h. loga, amb Eulalia
Gudiol (7-14-21)

A les 11:15 h. Classes d’anglés,
amb Enriqueta Vinas (7-14-21)

A les 16:45 h. Taller de catala (7-
21). Veure programacio a pag. 11.
A les 16:00 h. Perruqueria.
(7-21-28)

A les 18:00 h. Ping-pong (7-21-28)
A les 16:30 h. Informatica, amb
Ricard Cluet (7-21)

Dijous

Dies 1-15-22-29 (8 festiu)

A les 9:00 h. Informatica, inicia-
ci6 amb Montse Julia (22)

A les 11:15 h. Exercicis de salut
amb Maria Armengol (dia 29 a
confirmar)

A les 16:00 h. Servei de perru-
queria

A les 18:00 h. Ping-pong.

A les 16:00 h. Tarda ludica.

A les 16:30 h. Labors de retalls -
Punt de mitja (1-15-22)

Divendres

Dies 2-9-16-23-30

A les 15:30 h. Podologia (2-16)
A les 16:00 h. Puntes de coixi
(2-9-16-23)

A les 16:00 h. Tarda ludica.

A les 18:00 h. Ping-Pong (2-9-
23-30)

Dissabte
Dies 3-10-17-31
Ales 11:00 h. Petanca

INFORMATICA TOTS ELS DIMARTS DE 10:00 a 12:00 h, a

carrec de Josep Ma Pujols.

e Nivell avancat en ordinadors windows i mobils android.

(Prova de nivell prévia).

Recordeu: El dia 14 a la tarda el Casal restara tancat per
celebracio de la FESTA DE NADAL.
També seran festius els dies 6, 8, 1 26 de desembre.
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poema

BON ANY 2017

Ja falta,poc, ja;s’acaba
aquest any dég ~'1j‘nifj"setze “ditx6s”
dolent, pels que encara molt els manca,
pero com tots, molt capritxos.

Em diuen els entesos
que el que ve sera millor,
que quan les passarem negres
sera al dos mil dinou.

Nosaltres per preparar-nog,

per si de cas aix0 é€s veritat,

tornem de nou a ajuntar-nos
per allo que, el passat ja esta passat.

I per si ells s’equivoquen
i els surt tot al reves,
hem sopat tots a tot tren
- i a viure que no som res.

I a les dotze campanades
del nou any, que esta ja a punt d’arribar,
que no em parlin del cadastre,
que ens volen fastiguejar.

Si bé n’hi ha per preocupar-se

tenim dos anys per endavant
- encara que, en acabar-se,

catacrac! és el dinou davant.

Amics deixem-nos doncs de punyetes
i pensem en el present
Bon any a tots!, que amb pessetes
(perdo wvull dir euros)
seguirem menjant calent.

BON NADAL I SALUT HI HAGI PER A TOTHOM

L’AVI ROSSEND

Amb la col-laboracio de: /
F ]

Ajuntament

de SantCugat [ : v

Entitat Municipal de

Valldoreix
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